
今年のテーマ

『糖尿病を正しく理解し、

今日からできることを始めてみよう』

各部門の専門スタッフが日常生活や治療について解説します！

医師:内科 梅本診療部長》糖尿病とは・合併症、治療目的について

臨床検査技師》血糖値とHbA1c・動脈硬化

管理栄養士》血糖値を高くしない食事

理学療法士》運動と血糖値の関係・すぐにできる運動療法

薬剤師》糖尿病の治療薬

看護師》糖尿病の事例紹介

２０１８年１２月１日（土）

１４：００～１５：３０ (受付開始１3：３０)

地域医療・連携センター

0480-92-0799 / 0480-93-7850
受付時間＊月～金曜日 9:00～17:30／土曜日 9:00～13:00 

一般の方を対象に予約不要・自由参加としております。
途中からの参加も可能ですので、お気軽にお越しください。

日程

受付 白岡中央総合病院 医事課窓口


