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医療法人社団哺育会

白岡中央総合病院

白岡中央総合病院 公式ページ
白岡中央総合病院のことを、より身近に感
じていただけるようFACEBOOKのページ
を公開しています。
ぜひ、ご覧ください。

FACEBOOKページ公開中！！
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白岡中央総合病院
〒349-0217 埼玉県白岡市小久喜938番地12
TEL:0480-93-0661  FAX：0480-92-8462
https://www.scghp.jp

日本医療機能評価機構認定

編集後記

今号からリハビリテーション技術科　地域包
括ケアチームの紹介を定期的に掲載すること
になりました。是非、どのような活動を行って
いるか、ご覧になっていただけたらと思いま
す。涼しい日が増え、秋を少しずつ感じられて
きましたね。気温差が激しい日もあるので体
調管理には気を付けてください。次号は、1月
に発行予定です。お楽しみに！！

広報委員会 江原
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近隣の施設紹介
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救急功労者表彰を受けて

救急医療功労者表彰

松山尚弘副院長が埼玉県の救急医療功労者として表
彰されました。
埼玉県および埼玉県医師会は年々増加する救急搬送人員
に対応するため、救急搬送の迅速化や受入医療機関の整
備・充実、適正受診の推進に努めることに加え、救急医療に
対する医療関係者の意識の高揚が不可欠であるとして表彰
を行っています。
長年、当院の救急医療の中心を担い、また、最近では医師
同乗型の救急車「D-ER」も発足した松山副院長の益々の
活躍にご期待ください。

皆さんご存じかと思いますが、9月9日は救急の日です。救急の日にちなみ、

2020年9月4日に埼玉県知事公邸で大野知事立ち会いのもと、金井医師

会会長より救急功労者表彰をいただきました。

今回は、2020年2月より運用を開始しております当院のD-ER事業の考案

者であることが表彰事由となりました。開始して未だ1年もたたない事業に顕

彰をいただくなど驚きですが、今回は地元白岡市医師会、南埼玉郡市医師会

から強く推薦を頂いたと伺っております。

D-ERは、「病院の救急車で、医師・看護師・救急救命士・運転士のチームで病院に入院する患者

さんを、自宅・施設・病院等に緊急搬送で迎えに行くこと」です。

初め言い出した時には、世の中に類をみない事業のため受け入れていただけるか心配でした。ところ

が、今回顕彰をいただき、受け入れられたという安堵感とこれからに向けた得もいわれない昂揚感で

いっぱいです。

まだまだ「♪あんなこと良いな♪出来たら良いな♪」で始めたばかりの事業です。より多くの皆様の助け

を借りつつさらに大きく広げられる様いっそう努力してまいりたいと思います。

私たちリハビリテーション技術科は、「地域の皆さまがその地域でその人らし

く、その生活ができるように支援する」を理念としております。その理念に則って、

地域包括ケアチームというチームを結成し、2014年から活動を行っております。

このチームは近隣地域の方々を対象に、筋力を維持改善し、より快適な生活動作を獲得するための「介護予防

教室」や、認知症についての情報共有、認知症の方をご家族に持つ皆さまの交流の場である「オレンジカフェ」と

いった二つの教室を開催しております。

2014年のチーム発足当初は、「看護の日」や「しらおか祭り」で健康相談会やオリジナル体操を実施し、地域の

方 と々交流してきました。

その際参加された方より「こういった機会があったら参加したい」、「専門的な話をもっと聞きたい」という意見を

いただき、気軽に参加して頂けるような教室、専門性を活かした、より介護予防に効果的な教室を開催したいと

考え、2017年より院内での定期的な開催をすることにしました。

白岡市特産の「梨」、仲間・同胞という意味の“ぴあ”という言葉から、地域の皆さまに親しみを持って覚えていた

だけるよう、チーム名を「介護予防教室～ぴあ道場～」「オレンジカフェ～ピアカフェ～」という名前にしました。

「介護予防教室～ぴあ道場～」では、専門職ならではの講義を行い、生活動

作を維持していくために必要な運動の知識を提供したり、オリジナル体操を実

施し、年齢と共に起きる筋力低下や転倒リスクを予防するための体操指導を

行っています。「オレンジカフェ～ピアカフェ～」では、認知症についての理解

を深めること、物づくり（写真参照）の作業を通して、認知症予防や地域住民

同士が交流して頂く場を作ることを目的に活動を行っています。

現在は全国で感染症が拡大しているため、中止とさせていただいております。

今後、安心してご参加いただけるよう十分な感染対策を検討したうえで、活動

の再開を考えております。
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23年前に山口大学より埼玉県立がんセンターに移動し、その後彩の国東
大宮メディカルセンターに8年務めたのちに今年より白岡中央総合病院
に赴任してきました。内視鏡診断、治療。消化器がんの診断、抗がん剤治

療。緩和ケアを中心に仕事をしてまいりました。消化器疾患から一般内科

まで対応します。

少しでもお役に立てればと思っています。

2020年7月より、整形外科に入職させていただいております。
こちらに入職前は、大学の医局に所属しておりました。医局の人事では、

栃木・群馬・埼玉東京・神奈川・静岡の関連施設に、1～ 3年ごとの期
間で赴任してまいりました。専門分野は股関節ですが、関連施設のスタッ

フの構成状況では、変形性膝関節症などの慢性疾患から下肢の外傷等を

中心に経験を積んで参りました。白岡の環境に早くなれて、地域医療に貢

献できるように努めてまいります。

よろしくお願い申し上げます。

消化器内科　多田 正弘 医師

整形外科　本田 晃大 医師
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Tada Masahiro

Doctor referral

Honda Akihiro

2020年10月より、常勤医師として入職しました中澤です。出身は慈恵医大で
す。脳神経外科を専門にしていますが、前任の秋葉病院（さいたま市南区）で

は何でも屋をしておりました。毎日早出をしておりました関係で朝は強いです。

今後は徐々にではありますが、まずは慢性硬膜下血腫から手術症例を増やし

ていきたいと考えております。元々せっかちな方ですが、還暦を迎え、体力に

合った診療を心掛けていきたいと思っております。よろしくお願いいたします。

このたび白岡中央総合病院 形成外科で診療を担当することになりました。
形成外科は、生まれながらの異常や、病気や怪我などによってできた身体

表面が見た目のよくない状態になったのを改善する（治療する）外科で、頭

や顔面を含めたからだ全体を治療対象としています。

入院、外来問わず、これまでの経験を活かし地域住民の皆さまに信頼され

る、温かで質の高い医療を提供していきたいと考えております。よろしくお

願いいたします。

脳神経外科　中澤 克彦 医師

形成外科　蔵持 大介 医師

Nakazawa Katsuhiko

Kuramochi Daisuke
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ご予約、お問い合わせ

2020年10月1日（木）より、インフルエンザワクチン予防接種の予約受け付けを開始いたします。

ワクチン接種実施期間 2020年 10月5日（月）～ 2020年 10月23日（金）
■65歳以上の方（希望者限定）※60歳から65歳未満の慢性高度心・腎・呼吸器機能不全者等も含む。

■上記以外の方
ワクチン接種実施期間2020年 10月26日（月）～

「ACP」ってお聞きになった事ありますか？

「Advance Care Planning（アドバンス・ケア・プランニング）の事で、日本語（愛称）を「人生会議」とし、厚

生労働省からもACPの普及啓発が進められています。ACPとは元気なうちから自分のこれからの医療や

介護に対する希望を考えて家族や近しい方、医療・介護チームと繰り返し話し合う取り組みのことです。た

だ、人生会議（ACP）というとなんだか構えてしまうと思います。

しかし誰でも、いつでも命に関わる大きな病気やケガをする可能性があります。そのため自らが希望する

医療やケアを受けるために、大切にしていること、どこでどのような医療・ケアを望むかを、自分自身で前

もって考え書き留めたり、周囲の信頼する人達と話し合い、相談、伝えることが重要です。

あなたが“もしものとき”どのような医療・ケアを受けたいですか？考えてみて下さいね・・・。

いざ考える、話し合おうとするとハードルが高く感じられる方も多いと思いますが、「わたし」らしく生きること

を支えるため、私達医療チームがあなたの望む治療やケアを相談させていただく際の手助けになります。

自分の受けたい医療やケアについて相談をしたいときは主治医や看護師などの医療スタッフにお伝えくだ

さい。

・大切にしていることは何ですか

・どんな治療、ケアを受けたいですか

・どんな所で療養したいですか　　　など

～アドバンス・ケア・プランニング（ACP）～

も
し
も
の
時
の
こ
と
、

　考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

健診センターは日曜乳がん検診のみなので、普段よりもゆったりと
受診ができます。
まずはお気軽に健診センターへお問い合わせください。
※検査は全て女性スタッフが対応します。

白岡市・蓮田市・久喜市・宮代町の
国民健康保険にご加入のかた

ご予約
お問い合わせ

白岡市に住民票のある対象のかたは、
肺がん・大腸がん・乳がん検診も同日に受診が可能※です。

※結果説明は別日となります。検査は事前にご予約ください。

9時～17時…… 10月18日（日）、12月13日（日）
9時～12時…… 2月21日（日）

白岡中央総合病院 健診センター ［月～金］  9：00～17：00 ※日祝祭日除く
［　土　］  9：00～12：30

10
18

12
13

2
2021

21

マンモグラフィー・乳房超音波検査
※市の補助対象のかたは金額が異なります。

緩和ケア認定看護師 高崎

認
定
看
護
師
コ
ー
ナ
ー

緩和
ケア

無 料

＼特定健診実施中！！（予約制）／

インフルエンザ
予防接種開始

0480-93-0662

0480-93-0661

予約
受付中

2020
各3,500円（税抜き）

（病院代表）
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インフルエンザ
予防接種開始

0480-93-0662

0480-93-0661

予約
受付中

2020
各3,500円（税抜き）

（病院代表）
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ご予約、お問い合わせ

2020年10月1日（木）より、インフルエンザワクチン予防接種の予約受け付けを開始いたします。

ワクチン接種実施期間 2020年 10月5日（月）～ 2020年 10月23日（金）
■65歳以上の方（希望者限定）※60歳から65歳未満の慢性高度心・腎・呼吸器機能不全者等も含む。

■上記以外の方
ワクチン接種実施期間2020年 10月26日（月）～

「ACP」ってお聞きになった事ありますか？

「Advance Care Planning（アドバンス・ケア・プランニング）の事で、日本語（愛称）を「人生会議」とし、厚

生労働省からもACPの普及啓発が進められています。ACPとは元気なうちから自分のこれからの医療や

介護に対する希望を考えて家族や近しい方、医療・介護チームと繰り返し話し合う取り組みのことです。た

だ、人生会議（ACP）というとなんだか構えてしまうと思います。

しかし誰でも、いつでも命に関わる大きな病気やケガをする可能性があります。そのため自らが希望する

医療やケアを受けるために、大切にしていること、どこでどのような医療・ケアを望むかを、自分自身で前

もって考え書き留めたり、周囲の信頼する人達と話し合い、相談、伝えることが重要です。

あなたが“もしものとき”どのような医療・ケアを受けたいですか？考えてみて下さいね・・・。

いざ考える、話し合おうとするとハードルが高く感じられる方も多いと思いますが、「わたし」らしく生きること

を支えるため、私達医療チームがあなたの望む治療やケアを相談させていただく際の手助けになります。

自分の受けたい医療やケアについて相談をしたいときは主治医や看護師などの医療スタッフにお伝えくだ

さい。

・大切にしていることは何ですか

・どんな治療、ケアを受けたいですか

・どんな所で療養したいですか　　　など

～アドバンス・ケア・プランニング（ACP）～

も
し
も
の
時
の
こ
と
、

　考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

健診センターは日曜乳がん検診のみなので、普段よりもゆったりと
受診ができます。
まずはお気軽に健診センターへお問い合わせください。
※検査は全て女性スタッフが対応します。

白岡市・蓮田市・久喜市・宮代町の
国民健康保険にご加入のかた

ご予約
お問い合わせ

白岡市に住民票のある対象のかたは、
肺がん・大腸がん・乳がん検診も同日に受診が可能※です。

※結果説明は別日となります。検査は事前にご予約ください。

9時～17時…… 10月18日（日）、12月13日（日）
9時～12時…… 2月21日（日）

白岡中央総合病院 健診センター ［月～金］  9：00～17：00 ※日祝祭日除く
［　土　］  9：00～12：30
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「安全で確実な
わかりやすい医療」
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医療法人社団哺育会

白岡中央総合病院

白岡中央総合病院 公式ページ
白岡中央総合病院のことを、より身近に感
じていただけるようFACEBOOKのページ
を公開しています。
ぜひ、ご覧ください。

FACEBOOKページ公開中！！

●発行：白岡中央総合病院　    ●発行責任者：橋本 視法
●発行日：2020年10月15日   ●編集：広報委員会 検 索白岡中央総合病院
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医療法人社団哺育会

白岡中央総合病院
〒349-0217 埼玉県白岡市小久喜938番地12
TEL:0480-93-0661  FAX：0480-92-8462
https://www.scghp.jp

日本医療機能評価機構認定

編集後記

今号からリハビリテーション技術科　地域包
括ケアチームの紹介を定期的に掲載すること
になりました。是非、どのような活動を行って
いるか、ご覧になっていただけたらと思いま
す。涼しい日が増え、秋を少しずつ感じられて
きましたね。気温差が激しい日もあるので体
調管理には気を付けてください。次号は、1月
に発行予定です。お楽しみに！！

広報委員会 江原

k i z a h a s h i  96地域医療連携の推進にご協力頂いている先生方の紹介

杉本医院杉本医院

院
長 

杉
本 
政
直

内科、小児科、生活習慣病、予防接種、健康診断

0480-92-1817

近隣の施設紹介

平成6年より、父の後を継いで現在に至っております。当時に比べ
て医療、介護の環境も大きく変化しましたが、地域の一診療所とし
て、近隣の医療機関の協力を頂きながら、変化に応じた診療を続
けていきたいと思っております。

診療科目

診療時間 【休診日】 日曜･祝日･木曜と土曜の午後

受付時間 月 火 水 木 金 土 日・祝

9：00～12：00

15：00～18：00

住所 :〒349-0217
埼玉県白岡市小久喜1444-7

午
後

午
前


